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REFLEXÃO

RUÍDO

Foi-nos proposto pela formadora Dália para fazer um trabalho de 
grupo sobre vários temas.

O meu grupo era composto por mim e pelo Nuno Alves e o tema a 
apresentar era sobre o Ruído.

Como não disponhamos de grandes recursos de pesquisa a 
formadora forneceu-nos livros e material de apoio para a realização do 
trabalho e fizemos ainda uma breve pesquisa pela internet.

Utilizámos várias imagens tiradas da inernet e usamos o 
powerpoint para fazer apresentação do trabalho.

Tentámos englobar a maior informação possível e sintetizá-la o 
mais possível devido ao pouco tempo que tinhamos para efectuar 
trabalho mas penso que conseguims atingir o objectivo pretendido e 
acho que conseguimos fazer um trabalho de fácil compreensão para 
todos e acho que a nível de aspecto ficou muito interessante mas 
pecando apenas pelo pouco tempo que tinhamos para o fazer pois ainda 
muito ficou por dizer e muitas coisas ficaram por mostrar.

Sobre o tema em questão comecámos por definir o que é o ruído e 
depois seguimos para como se manifesta o ruido e como o prevenir e até 
sobre materiais de protecção de ruído.

Eu já trabalhei numa empresa onde não usávamos material de 
protecção de ruído principalmente quando trabalhavamos com a 
máquina de bordar ou com a máquina de encher peluches que faziam 
um maior ruído. A minha colega que trabalhava directamente com a 
máquina de encher peluches tinha a mania de não usar a protecção 
mesmo se o patrão lhe pedia para o fazer e, ainda hoje m bastantes 
problemas auditivos.
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